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Dr. Gabor Maté begeleidt je op jouw reis naar de oplossing van pijnlijke herinneringen.  Volg 

internationaal erkend spreker en auteur Gabor Maté voor een buitengewone reis naar trauma 

en het overwinnen van het verleden. 

Deze 8-delige online cursus voorziet je van de kennis en tools om je los te maken van 

trauma's, jezelf te bevrijden uit de greep van het verleden en te worden wie je werkelijk bent. 

Minder trauma = een beter leven! 

 

CURSUSMODEL:  
Gedurende ongeveer 3 weken kunnen mensen zich aanmelden om de gratis film te bekijken 

‘de Wijsheid van Trauma’ (en extra gratis bonusvideo’s). Hierna kan de kijker het complete 

cursuspakket kopen.   

 

DATA:  
De promotie periode loopt van 7 juni 2023 t/m 29 juni 2023, voor zowel de gratis video’s als 

voor het betaalde pakket. De gratis film en de andere gratis video’s kunnen gedurende 5 
dagen bekeken worden vanaf 21 juni t/m 25 juni en blijven beschikbaar tot en met 29 juni. 

Gratis les 1 en de link naar de pagina met alle video’s blijven beschikbaar tot het einde van de 

verlengde verkoop nl. 6 juli.  De laatste dag van de verkoop is op 29 juni (de verlengde 

verkoop loopt tot en met 6 juli, maar dit wordt pas bekend gemaakt na 29 juni).  

 

BETAALDE SUMMIT:  
Studenten die graag het volledige cursuspakket willen aanschaffen kunnen dit doen tussen 7 

juni en 20 juni voor de early bird prijs van 97€ (in plaats van €127). Vanaf 21 t/m 29 juni kan 

de cursus gekocht worden aan de speciale prijs van 127€ (in plaats van €499). 
 

 

 

 



 

 

INHOUD:  
Gabor Maté wijst je de weg naar het licht van het leven!  

 

Inhoud cursus (Engels met Nederlandse ondertitels) 
 Toegang tot de 8 lessen 

 De bekroonde film 'De Wijsheid van Trauma ' 

 Een audioboek om te downloaden, zodat je onderweg naar de lessen en meditaties 

kunt luisteren 

 Connection call met de gemeenschap 

 Toegang tot de privé WhatsApp Groep 

 

Bonusmateriaal (Engels met Nederlandse ondertitels) 

 Trauma Gesprekken - Gabor Maté belicht trauma en heling vanuit de unieke 

perspectieven van 11 trauma-experts. 

 Wanneer het lichaam nee zegt - Een opname van een recent younity event met Gabor 

Maté waar hij de effecten van trauma op het lichaam uiteenzet. 

 Persoonlijk interview met dr. Gabor Maté 

 Compassionate Inquiry - Een opname van een recent younity event met Gabor Maté 

waar hij een heling-modaliteit deelt genaamd 'Compassionate Inquiry' door middel 

van storytelling. 

 21 vragen beantwoord - Gabor Maté beantwoordt onze meest gestelde vragen over de 

aard van trauma en heling. 

 Meditatie-  en oefenbundel - Een driedelige meditatiebundel met Petra Brzović om je 
te helpen in je veilige ruimte te komen, je te verbinden met je innerlijke kind en 

aanwezig te zijn met je adem. Daarnaast een krachtig oefenboek om je beter te helpen 

geaard te raken en jezelf te kalmeren wanneer dat nodig is.  

 Een muzikale klankreis - Een exclusief audiobestand met een bundel rustgevende 

muziek uit de film 'De Wijsheid van Trauma'. 

Downloads 

 Audioboek (Engels) 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

OVER YOUNITY: 
 

Younity is Europa's toonaangevende online educatie platform gefocust op persoonlijke 

ontwikkeling, spiritualiteit en heling. Wij organiseren cursussen en summits met 's werelds 

meest vooraanstaande experts zoals Dr. Joe Dispenza, Deepak Chopra, Eckhart Tolle en vele 

anderen.  

Ons doel is om inzichtelijke kennis aan te bieden en om tools en technieken aan te reiken die 

door iedereen gebruikt kunnen worden om hun ware innerlijke potentieel te realiseren.  

Wij zijn zeer gepassioneerd over ons werk en zijn trots op het feit dat wij een betekenisvolle 

impact kunnen hebben in de wereld. Onze werkcultuur ademt compassie, ondersteuning en 

wederzijdse groei.  

 

 
 
VOORBEELDEN VAN ENKELE YOUNITY CURSUSSEN: 
 

 

https://www.younity.me/

